
Ergotherapie

BACHELOR • Vollzeit

Ergotherapeut*innen stärken Menschen 
jeden Alters in ihren Handlungskompetenzen.

fhwn.ac.at/bergo

Jetzt
starten!

NEUES 
CURRICULUM!



Genau
	    richtig!

Menschen zum Handeln 
im Alltag befähigen
Als Ergotherapeut*in unterstützen Sie Menschen jeden Alters dabei, für sie wichtige, 
alltägliche Aktivitäten selbstständig zu meistern.

Einschränkung der Handlungsfähigkeit im Alltag kön-
nen aufgrund körperlicher, geistiger oder psychischer 
Beeinträchtigung, aber auch aufgrund von Barrieren  
in der Umwelt entstehen.

Die für die Klient*innen wichtigsten Aktivitäten sind dabei  
zumeist jene, die man als gesunder Mensch oft nicht 
mehr bewusst wahrnimmt, wie z. B. Zähne putzen, Pul­
lover anziehen, Essen kochen, soziale Kontakte pflegen, 
schulische oder berufliche Aufgaben bewältigen. 

Diese können aber oft nach einem Unfall/ einer Erkran­
kung, oder auch durch eine Entwicklungsstörung von 
den Betroffenen nur erschwert oder gar nicht ausgeführt 
werden. Im Rahmen Ihres Studiums lernen Sie, wie Sie 
durch gezielt eingesetzte Tätigkeiten betroffenen Perso­

nen ermöglichen, den individuellen Alltag so selbständig 
wie möglich zu bewältigen. Die Vielfalt der eingesetzten 
Mittel und Techniken sowie die Bandbreite der gesund­
heitsfördernden, präventiven, entwicklungsfördernden 
und gesundherhaltenden Maßnahmen machen diesen 
Beruf besonders attraktiv.

Über das Studium

HIGHLIGHTS:
•	 Fallbezogenes und realitätsnahes Lernen

•	 Internationale Kontakte und Projekte

•	 Projektorientierte Bachelor-Arbeiten

•	 Gesundheitsförderung und Prävention als 
Schwerpunkte

NEXT STEP:
TRAUMJOB!
•	 Das Studium ermöglicht das Arbeiten in 

allen klinischen Fachbereichen.

•	 Mögliche Arbeitsstellen sind z. B. Kliniken, 
Ambulatorien, Rehabilitationszentren, 
Pflege- und Betreuungseinrichtungen, 
mobile Dienste, Beratungsstellen, päd-
agogische Einrichtungen, forensische 
Einrichtungen

•	 Freie Praxis, Freiberuflichkeit

•	 Angewandte Forschung und Entwicklung

Alltag möglich machen
Klient*innen bei relevanten All­

tagsaktivitäten unterstützen

Mag. Martina Kristler 
Studiengangsleitung 



	    Praxisnah

 & Zukunfts-

		  orientiert

Karrierechancen & 
Berufsfelder

Lehrinhalte & Schwerpunkte 
im Studium
Sie lernen während des gesamten Studiums, ein-
schließlich der Bachelorprüfungen, mittels konkreter 
Fallbeispiele aus der Praxis bzw. über Intervention  
direkt mit Klient*innen. 

Hierbei werden Sie von einem Lehrendenteam ange­
leitet, das sowohl in Lehre und Forschung als auch in  
der Praxis tätig ist.

Inhaltliche Schwerpunkte des Studiums sind einerseits  
die ergotherapeutischen Grundlagen (Grundannahmen 
und Theorien, Maßnahmen und Methoden, Interven­
tionen in den verschiedenen Lebensbereichen) und 
andererseits die Bezugswissenschaften (z.B. Medizin,  
Psychologie, Soziologie). Diese werden durch fachüber­
greifende Qualifikationen (Management und Recht, 
Medienanwendung, Social Skills, Sprachen) sowie durch 
Projekte und Wahlfächer zu aktuellen Themen ergänzt.

Unsere Bachelor-Arbeiten sind an Projekte angebunden, 
deren Themen direkt der ergotherapeutischen Praxis 
entstammen, und von Expert*innen begleitet werden.

Das Studium umfasst sämtliche Arbeitsbereiche der  
Ergotherapie und ermöglicht so den Zugang zur gesetz
lich geregelten Berufsberechtigung. Nach Abschluss 
Ihres Studiums haben Sie die Möglichkeit in allen kli­
nischen Arbeitsbereichen, sowohl angestellt als auch 
freiberuflich, zu arbeiten.

Zu den klinischen Arbeitsbereichen zählen Pädiatrie, 
Neurologie, Geriatrie, Psychiatrie, Orthopädie, Rheuma­
tologie, Handchirurgie, Traumatologie, Arbeitsmedizin  
inklusive Ergonomie und Berufliche Integration. Im  
Bereich der Gesundheitsförderung können  Beratungs- 
und Schulungstätigkeiten z. B. in Betrieben und Schulen 
angeboten werden.

„Unser Ziel ist es, durch das Studium Studierende zu 
kompetenten Kolleginnen und Kollegen zu machen. “
Mag. Martina Kristler – Studiengangsleitung

Nach dem Studium

Im Studium

Aktivität ermöglichen 
mit Schienen- und Hilfsmit­

telversorgung

GUT ZU WISSEN:
Nur das Studium Ergotherapie 

ermöglicht Ihnen den Zugang 

zur Berufsberechtigung als  

Ergotherapeutin/Ergotherapeut



	    Praxisnah

 & Zukunfts-

		  orientiert

Lehrinhalte & Schwerpunkte 
im Studium

Forschung & 
Praxisprojekte

SPEZIALISIERUNG &
WAHLMODULE
 
Praktikumsstellen im In-und Ausland werden von Ihnen  
selbst gewählt und organisiert - dabei werden Sie von 
den Lehrenden der Fachhochschule individuell betreut  
und beraten. 

Die eigenständige Wahl der Praktikumsstellen ermög­
licht es, individuelle Schwerpunkte zu setzen.
Im 5. und 6. Semester sind Spezialisierungen in den  
Bereichen der Bachelorarbeiten und den damit ver­
bunden freien Projekten vorgesehen. 

•	 Selbstorganisierte Praktika

•	 Freie Projekte im Berufsfeld 

•	 Skills Labs

•	 Vertiefungsmöglichkeiten zu aktuellen Themen 
und Entwicklungen der Ergotherapie

Das Studium der Ergotherapie ermöglicht Ihnen ers-
te Schritte in Richtung Forschung unter Beteiligung 
und Supervision erfahrener Forscher*innen im Bereich 
der Ergotherapie und Occupational Science. 

Herausragend für die Ausbildung zur/m Ergotherapeut*in  
an der FHWN ist, dass innerhalb des Studiums Produkte  
entstehen, die tatsächlich in der Praxis Umsetzung fin­
den - wie etwa ein Fachvortrag, ein Interventionskonzept,  
eine Übersetzung eines englischsprachigen Tools für 
die Befundung von Kindern, Folder zu verschiedenen 
Themen und vieles mehr. Studierende werden auch an  
aktuellen Projekten des Studiengangs, wie etwa der  
demenzfreundlichen Bibliothek, beteiligt.

Aus dem Studium

Handeln im Mittelpunkt 
Ergotherapie eröffnet Hand­

lungsmöglichkeiten, die  

Gesundheit und Lebensqualität 

fördern. 

GUT ZU WISSEN:
In den Bachelor-Projekten

arbeiten Sie eng mit 

Praxisexpert*innen des 

jeweiligen Berufsfeldes 

zusammen.



Ein kleiner
Studieneinblick
„Durch den Praxisfokus während der Ausbildung und die 
individuelle Betreuung fühle ich mich sehr gut auf das 
spätere Berufsleben vorbereitet.“

QR-Code scannen & 
Podcast starten! 

Videos &

         Podcasts!Magdalena Samwald
Absolventin



Studienplan mit Praxisgarantie
für Heute und Morgen

Fallbezogenes Lernen für die Anwendung in der Praxis

Studienplan vorbehaltlich inhaltlicher Änderungen. Den aktuellen Studienplan finden Sie unter fhwn.ac.at/bergo

Das praxisorientierte Studium kombiniert therapeutische, 
sozialwissenschaftliche und medizinische Fächer. Die Studi­
enstruktur bildet dabei der ergotherapeutischen Prozess, und  
umfasst somit Problemidentifikation, Planung und Umsetzung  
ergotherapeutischer Maßnahmen, Evaluation, Dokumentation  
und Reflexion. Im Studium begleiten wir Sie individuell in der 
Entwicklung Ihrer therapeutischen Persönlichkeit.

Curriculum

1. Semester	 ECTS 30

Grundlagen der Ergotherapie und
Betätigungswissenschaften	 2

Betätigungen vom Kindesalter
bis ins hohe Alter	 4

Aktivitätsanalyse und Aktivitätslabor 1	 3

Anatomie und Physiologie	 2

Pathologie und Hygiene	 2

Spezielle Anatomie und Physiologie	 2

Evidence Based Practice and 
Scientific Reading	 2

Psychologie und Soziologie	 2

Strukturen und Management 
im Gesundheitswesen	 1

Grundlagen und Modelle für den ergothera­

peutischen Prozess	 2

Ergotherapeutische Befundung – 
Grundlagen & umweltorientierte Befundung	3

Einführung praktische Ausbildung	 1

Teambildung und Kommunikation	 2

English Communication in 
Professional Settings	 1

Biomechanik und Bewegung	 1

2. Semester	 ECTS 30

Ergotherapie im Arbeitsfeld Orthopädie, 
Traumatologie und Rheumatologie	 2

Ergotherapie im Arbeitsfeld Pädiatrie	 4

Ergotherapie im Arbeitsfeld Psychiatrie	 3

Ergotherapie im Arbeitsfeld Neurologie	 3

Ergotherapie im Arbeitsfeld Geriatrie und 
innere Medizin	 4

Praktikum 1	 5

Praktikumsbegleitseminar 1	 1

Gesprächsführung	 1

Persönliche und professionelle Entwicklung – 
Schwerpunkt Lernen	 1

Funktionsorientierte Befundung in der 
Ergotherapie	 4

Betätigungsorientierte Befundung und 
Ziele in der Ergotherapie	 2

3. Semester 	 ECTS 30

Ergotherapie im Arbeitsfeld Handchirurgie	 2

Ergotherapie im Arbeitsfeld Arbeitsmedizin 
und betriebliche Gesundheitsförderung	 2

Ergotherapie im Arbeitsfeld 
Neurologie – Vertiefung	 1

Forschungsdesigns und 
Forschungsmethoden	 2

Rechtsgrundlagen für Gesundheitsberufe	 2

Public Health, Ergotherapie und community	2

Gesundheitsökonomie	 1

Funktionsorientierte Interventionen 
mit Skills Lab 1	 4

Betätigungs- und Umweltorientierte 
Interventionen	 3

Praktikum 2	 5

Praktikumsbegleitseminar 2	 1

Persönliche & professionelle Entwicklung & 
Supervision – Schwerpunkt Selbsterfahrung	 2

English Communication – Writing	 1

Schienenversorgung	 2

5. Semester	 ECTS 30

Bachelorbegleitseminar – 
inkl. Bachelorarbeit	 8

Forschungswerkstatt	 1

Praktikum 4	 11

Praktikumsbegleitseminar 4	 1

Persönliche und professionelle Entwicklung 
und Supervision – Schwerpunkt 
transversale Kompetenzen	 2

Der ergotherapeutische Prozess anhand 
von Fallarbeit 2	 3

Qualitätsmanagment und Entrepreneurship	3

Gesundheitsförderung und Umwelt	 1

6. Semester	 ECTS 30

Ergotherapeutisches Praxisprojekt	 5

Projektwerkstatt	 1

Praktikum 5	 13

Praktikumsbegleitseminar 5	 1

Persönliche und professionelle Entwicklung 
mit Supervision – Schwerpunkt Digitalisierung 
und Telehealth	 3

Der ergotherapeutische Prozess anhand von 

Fallarbeit 3	 2

Aktuelle Themen und Entwicklungen 
der Ergotherapie	 2

Partizipation und Social Transformation	 3

4. Semester	 ECTS 30

Projektorientiertes wissenschaftliches 
Arbeiten	 3

Persönliche und berufliche Entwicklung 
und Supervision – Schwerpunkt Berufsethik	 2

Praktikum 3	 11

Praktikumsbegleitseminar 3	 1

ADL-Skills Lab	 3

Funktionsorientierte Interventionen 
mit Skills Lab 2	 3

Der ergotherapeutische Prozess anhand 
von Fallarbeit 1	 3

Kommunikationskonzepte und 
Leiten von Gruppen	 3

Aktivitätslabor 2	 1

Angenehmes Lernklima
Kleine Gruppengrößen bei Übungsein­

heiten ermöglichen persönlichen Kon­

takt und Erfahrungsaustausch zwischen 

Studierenden und Vortragenden



Lernen aus  
der Praxis
Die dreijährige Ausbildung zur Ergotherapeut*in ist geprägt von einem 
Ineinandergreifen von Theorie und Praxis. Ab dem 2. Semester gibt es  
pro Semester ein Praktikum in den unterschiedlichen Berufsfeldern. 

Dadurch wird Ihnen einerseits ermöglicht das theoretisch Gelernte in  
der Praxis zu sehen und anzuwenden, und andererseits werden neue  
Erfahrungen für eine tiefergehende theoretische Auseinandersetzung  
gemacht. Diese Praktika werden im Verlauf des Studiums immer länger, 
Sie dürfen in enger Zusammenarbeit mit Ihren Anleiter*innen immer  
mehr übernehmen und ab dem 3. Jahr ganze Therapieverläufe unter  
Supervision durchführen. Dadurch werden Sie optimal auf ihren späteren  
Beruf vorbereitet.

GUT ZU WISSEN:
Die praktische Ausbildung 

umfasst ein Minimum von 

1.125 Stunden – sie verbringen 

also ein Viertel Ihrer 

Ausbildungszeit bereits  

direkt in der Praxis.



Jetzt
starten!

Michaela Herrklotz
Study Services

Bachelor of Science in 
Health Studies

Studienbeginn:

Akademischer Grad:

ECTS:

Aktuelles zum Campus & zu Ihrem 
Studienprogramm: fhwn.ac.at/bergo

FH Wiener Neustadt GmbH
Campus 1
Johannes Gutenberg-Straße 3, 2700 Wiener Neustadt
+ 43 5 0421 1
office@fhwn.ac.at
fhwn.ac.at

Stand: 004 (08/2023), Foto-Credits: FH Wiener Neustadt

•	 Detail-Infos unter fhwn.ac.at/bergo

•	 Allgemeine Hochschulreife  
(Berufs- / Reifeprüfung, einschlägige  
Studienberechtigungsprüfung)

•	 Einschlägige berufliche Qualifikation

1.	 Bewerben Sie sich unter  
onlinebewerbung.fhwn.ac.at

2.	 Sie erhalten eine Einladung zum ersten 
Teil der Aufnahme.

3.	 Die besten Beweber*innen werden zum 
zweiten Teil der Aufnahme eingeladen. 
Wir informieren Sie schriftlich über Ihr 
Ergebnis.

Check us out!

michaela.herrklotz@fhwn.ac.at

+ 43 5 0421 1 523

Für Sie da!

Aufnahme

BSc

180

Mitte
September

Zugang

Auslandspraktikum
möglich: Ja :)

Semester

Dauer:

Studienort:

6

Campus 1
Wiener Neustadt

& teilweise Englisch

Sprache:

Deutsch


