
 
 

Berufspraktikum in Uganda - Another Love Children´s Charity Ugande (ALCCU) 

Sommer 2016 - Sandra Schuler und Veronika Pich berichten: 

„Pflege-die gibt es bestimmt auch in Afrika!“, dachten wir und organisierten ein Praktikum in Afrika. Durch unser 
8-wöchiges Praktikum in „the Pearl of Africa“, Uganda hatten wir die Möglichkeit eine neue Kultur, nette 
Menschen und das Gesundheitswesen vor Ort kennen zu lernen. 
 
Täglich stellten wir uns neuen Herausforderungen in kultureller sowie materieller, sprachlicher, sozialer und 
hygienischer Hinsicht. Krankheiten die bei uns Ausnahmen darstellen, wie zum Beispiel Malaria, HIV/AIDS, 
Hepatitis, Tuberkulose und Mangelernährung waren dort gang und gäbe. 
 
Manchmal konnten wir im Krankenhaus neben kranken Menschen auch neugierige Hühner durch die Gänge 
gackern sehen und Affen hören, wenn sie auf den Dächern ihr Unwesen trieben. Wir lernten sparsam mit 
Materialien umzugehen und wissen nun, auf wie viele Arten Schutzhandschuhe verwendet werden können. Unsere 
persönliche Hygiene lernten wir ohne fließendem Wasser durchzuführen und sind nun Profis bei der 
„Katzenwäsche“. 
 
Durch das Praktikum änderte sich unsere Sichtweise auf das Gesundheitswesen vollkommen! 
Wir können nun den Luxus in Österreich umso mehr schätzen, vermissen jedoch die Herzlichkeit, Freundlichkeit 
und Gastfreundschaft der Afrikaner sehr!“ 
 
 
 


